Royal Cappellen Football Club

Informatiebrochure



Beste,

U, uw zoon of uw dochter is zopas lid geworden bij R. Cappellen FC. Wij willen u dan ook graag van
harte welkom heten in onze club.

In deze informatiebrochure kan u een hoop praktische informatie terugvinden die vroeg of laat van pas
kan komen. Op deze manier hopen wij u meteen een beetje vertrouwd te maken met het reilen en
zeilen binnen onze club.

Veel van deze informatie en ook nog aanvullende informatie over wedstrijden, trainingen en andere
activiteiten kan u overigens terugvinden op de website van de club www.rcfc.be en www.rcfcjeugd.be

Lees zeker het intern reglement van onze club dat u terugvindt via
http://www.rcfc.be/jeugd/Files/internreglement.pdf

Wij hopen alvast dat het u naar uw zin zal hebben binnen onze vereniging. Moest u met vragen zitten,
mag u ons steeds contacteren. Wij zijn u graag van dienst.


http://www.rcfc.be/
http://www.rcfcjeugd.be/
http://www.rcfc.be/jeugd/Files/internreglement.pdf

Contactpersonen

Hieronder treft u een lijst van personen aan die u bij problemen kan contacteren. In principe neemt u
eerst contact op met de trainer en/of afgevaardigde van de ploeg. Deze zal u zelf de nodige
coordinaten geven waarop u hem/haar kan bereiken.

Indien u op die manier niet tot een bevredigend resultaat kan komen, kan u zich wenden tot de
codrdinator en later tot de TVJO of de jeugdvoorzitter.

Indien u ook daar geen oplossing vindt, kan u ook de voorzitter van de club contacteren.

Wij zijn steeds bereid om u te helpen.

Jeugdvoorzitter
Frank Valkeneers 0475/26.77.09 frank.valkeneers@rcfc.be

Technisch Verantwoordelijke Jeugdopleiding
Werner Geens werner.geens@rcfc.be

Codérdinator onderbouw regionaal
Marc Morel marc.morel@rcfc.be

Coordinator onderbouw nationaal

Guy Corten 0486/31.80.47 guy.corten@rcfc.be
Codrdinator middenbouw

Patrick Lockefeer 0477/23.39.62 patrick.lockefeer@rcfc.be
Codérdinator bovenbouw

Peter Van De Merlen 0477/50.84.25 peter.vandemerlen@rcfc.be
Secretaris

Jorg Keldermans 0486/73.64.22 jorg.keldermans@rcfc.be

Voorzitter club
Lucien Jacques lucien.jacques@rcfc.be

Verzekeringen
Ronny Beck 0486/50.54.64

EHBO en veiligheidsverantwoordelijke
Rudi Maes 0497/80.84.85


mailto:frank.valkeneers@rcfc.be
mailto:werner.geens@rcfc.be
mailto:marc.morel@rcfc.be
mailto:guy.corten@rcfc.be
mailto:patrick.lockefeer@rcfc.be
mailto:peter.vandemerlen@rcfc.be
mailto:jorg.keldermans@rcfc.be
mailto:lucien.jacques@rcfc.be

Wat te doen bij een ongeval?

Als een speler naar het ziekenhuis, de dokter of kinesist moet gaan omwille van een blessure die hij
opliep tijdens een training of wedstrijd, moet hij steeds een ongevals-aangiteformulier meenemen (te
verkrijgen op het secretariaat of bij Uw trainer en/of afgevaardigde). Nadien moet dit zo snel mogelijk
ingevuld worden en terugbezorgd aan het secretariaat (ter attentie van Ronny Beck). Dit geldt dus ook
voor een speler die pas enkele dagen later naar de dokter gaat met een kwetsuur die vroeger werd
opgelopen.

Dit document bestaat uit twee zijdes: één zijde wordt ingevuld door de behandelende geneesheer. De
andere zijde wordt door de club ingevuld op basis van de gegevens die de speler/ouder invult op het
aangehechte document.

Bij de club moet dit document getekend worden door de Gerechtigd Correspondent en binnen de 10
werkdagen opgestuurd naar de Belgische Voetbalbond. De Voetbalbond verzekert een gekwetste
speler (via het Federaal Solidariteitsfonds) enkel en alleen als het document tijdig is aangekomen.

Nadat de Belgische Voetbalbond uw ongeval goedgekeurd heeft, krijgt u van de club een
genezingsattest. Dit attest moet worden ingevuld door uw arts en binnengebracht worden op de club,
alvorens u de trainingen en competitiewedstrijden mag hervatten. Zonder dit bewijs mag u de
sportactiviteiten niet hervatten.

Merk op :

- Indien u rekeningen hebt waar de tussenkomst van uw ziekenfonds reeds gebeurd is, (vb hospitaal)
breng deze originele binnen bij de club. Nadat u met alle resterende rekeningen bij het ziekenfonds
bent langs geweest, vraag aan het ziekenfonds een origineel attest waarop de verschillende bedragen
zijn neergeschreven. Breng dit origineel ook binnen bij de club. De overige rekeningen (vb apotheker)
ook binnenbrengen bij de club. Dit alles ter attentie van Ronny Beck.

- Nadat de club de rekeningen heeft doorgestuurd naar de bond, krijgt de club een financieel attest
met de berekening van uw tegoeden, min de administratiekosten. Dit financieel attest zal u worden
toegestuurd met de vraag uw bankrekening hummer door te geven, zodat de club uw tegoeden kan
overschrijven.

Belangrijke punten :

- De eerste maal (na het ongeval) en de laatste maal (voor de hervatting van de trainingen) is de
speler VERPLICHT zich bij de clubarts of de clubkinesist aan te bieden. De eigenlijke behandeling kan
U desgewenst bij Uw eigen arts volgen. U dient dan wel een geneeskundig attest van de gevolgde
behandeling mee te brengen naar de clubarts, om Uw medische fiche in orde te houden. Zodoende
kunnen wij als club een goed en verantwoord medisch beleid voeren

Merk op dat de verzekering de volgende zaken NIET dekt :

- loonverlies

- ongeval met brillen

- ongeval aan tanden

- de meeste medicatie verkregen bij de apotheek (vb zalven en pijnstillers)

- steunverbanden (enkel kans op terugbetaling wanneer de specialist deze verbanden voorschrijft.
Voorschrift wordt opgestuurd naar de bond (via de club))

Merk op dat U voor deze zaken eventueel wel zelf een verzekering kunt afsluiten.

Clubkinesist : Clubarts:

Paul Van Helvert Francis Van Glabbeek
Dorpsstraat 80 Weerstandersdreef 9
2950 Kapellen 2950 Kapellen
03/664.48.48

Verantwoordelijke ongevallen-beheer : Ronny Beck (0486/505.464)



Afgelastingen?

Wedstrijden

Vanaf vrijdagavond kan men in de winterperiode terecht op het nummer 0900 00081 voor de
afgelastingen. Dit is het officiéle telefoonnummer van de Belgische voetbalbond (KBVB). De
wedstrijden van de nationale jeugd vallen onder de Hogere afdelingen, jeugd. De wedstrijden van alle
andere jeugd vallen onder Lagere afdelingen, jeugd.

Men kan ook naar de website van de KBVB surfen: via
http://www.footbel.com/nl/Competitites/afgelastingen.html
Bovenstaande bronnen zijn de enige officiéle. Hieronder vind je nog enkele mogelijke bronnen.

RADIO 1 (FM 94.2) op de volgende dagen en uren :

- Uitgestelde wedstrijden van zaterdag : na de nieuwsuitzendingen en Actueel van vrijdagavond om
18:00 en of het nieuws (+ Actueel) van zaterdag om 12:00

- Uitgestelde wedstrijden van zondag : na de nieuwsuitzending (+Actueel) van zaterdagavond om
18:00.

- Wedstrijden die na de uitzending van zaterdagavond nog worden uitgesteld, worden na de
nieuwsuitzending (+Actueel) van zondag 12:00 omgeroepen.

- Tevens kan men steeds het lijstje van de uitgestelde wedstrijden terugvinden op pagina 598 van de
VRT-teletekst

Indien u twijfelt, kan u steeds terecht bij uw trainer of afgevaardigde.

Deze informatie wordt ook zo snel mogelijk op de website geplaatst: www.rcfcjeugd.be

Trainingen

Indien een training wordt afgelast, zal u steeds op de hoogte worden gebracht door uw trainer of
afgevaardigde.


http://www.footbel.com/nl/Competitites/afgelastingen.html
http://www.rcfcjeugd.be/

Trainingen + wedstrijden: praktische info

Alle thuiswedstrijden gaan door in het Stadion Jos Van Wellen dat gelegen is in de René De
Pauwstraat 69 te Kapellen.

Bij thuiswedstrijden zijn de spelers op het afgesproken uur op het terrein aanwezig.
Bij uitwedstrijden wordt verzameld op een plaats en uur door de trainer meegedeeld.

De opwarming voor de wedstrijd gebeurt steeds in de clubkledij (t-shirt of sweater)
Na de wedstrijd wordt de kleedkamer ordelijk achter gelaten. Bij de oudere ploegen zullen door de
trainers verantwoordelijken aangeduid worden binnen de ploeg.

Trainingen voor de onderbouw (jeugd tot en met 15 jaar) gaan door op de gemeentelijke terreinen
aan de Kapelsestraat te Kapellen (baan Kapellen — Putte, ter hoogte van Feestzaal Eskapade).
Trainingen voor bovenbouw (vanaf 16 jaar tot en met B-kern) gaan door op de terreinen BASF 't
Kwadraat — Leugenberg 141 — Ekeren.

De spelers worden verwacht tijdig aanwezig te zijn op de trainingen. De speler wordt verwacht op het
terrein te staan op het aanvangsuur van de trainingen. Bij die training heeft elke speler zijn
persoonlijke bal bij zich om een vlot verloop van de training mogelijk te houden. Na afloop van de
training doucht de speler zich in de kleedkamers. Ook hier geldt dat de kleedkamer ordelijk wordt
achter gelaten.



